
La classe découverte
à Houlgate





Le premier jour
Le parc éolien de Fécamp





À 50 m de la plage



















UNE JOURNÉE TYPE 
 7h30  Lever + toilette

 8h00  Petit-déjeuner

 8h30  Rangement des chambres

 9h00  Activité

 12h00  Déjeuner

 13h00  Temps de détente

 14h00  Activité

 16h30  Goûter

 17h30  Etude ou activités + douche

 19h00  Dîner

 20h00  Veillée

 21h00  Coucher	



Matin Après-midi

Lundi 4 mars
Départ des Alluets: 7h30
11h à 13h : Visite guidée du parc éolien de Fécamp. 
Pique-nique et goûter fournis par les familles

Mardi 5 mars

Classe 1 :  

Classe 2 : 
Pêche à pied dans les rochers de la côte

Classe 1 : 
Découverte et préservation du rivage à travers la dune
Classe 2 : 

Mercredi 6 mars

Classe 1 :
Pêche à pied dans les rochers de la côte
Classe 2 :
« We can play cricket » (activité sportive)

Classe 1 :
« We can play cricket » (activité sportive)
Classe 2 :
Découverte et préservation du rivage à travers la dune

Jeudi 7 mars

Classe 1 :
Cooking délice (atelier cuisine)
Classe 2 :

Classe 1 :

Classe 2 :
Cooking délice (atelier cuisine)

Vendredi 8 mars

Départ du centre à 9h
9h45/11h45: visite du château de Crèvecoeur à travers un 
jeu de piste
Pique-nique fourni par le centre

Voyage retour 
-midi.



Les repas sont préparés sur place par notre équipe de cuisine. 
La nourriture servie est équilibrée, variée et abondante.
Les menus prennent en compte les spécialités culinaires de la 
région.
Il est prévu un menu spécial pour les enfants ne mangeant pas 
de porc. 
Les régimes ainsi que les allergies alimentaires sont également 
pris en compte.



Deux paires de tennis pour tous les séjours



Marquer les vêtements des enfants de votre enfant pour éviter les échanges ou les pertes. 

 

Les objets autorisés : 

- Les doudous 

- Les veilleuses 

- Des appareils photos jetables 

- Des jeux de cartes, des petits jeux de société 

 

Les trousses seront récupérées le vendredi avant le départ. Il faudra vérifier le matériel et regarnir si besoin.  

 

Ne pas oublier les bottes, les gants, un manteau imperméable et éventuellement des lunettes de soleil pour les activités en 

extérieur, une gourde. 

 

Les objets interdits : 

- Les téléphones, consoles ou tout objet électronique, lecteur mp3, appareil photo, montre connectée 

- Les bijoux 

- Les médicaments 

-  

- De la nourriture et des bonbons 






